
Kuesioner Karakteristik Orang Tua, Riwayat ASI-Eksklusif dan Riwayat MP-ASI 

Kuesioner ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik orang tua responden meliputi (nama, 

pendidikan dan pendapatan), kemudian untuk mengetahui riwayat ASI-Eksklusif dan riwayat 

MP-ASI. Kami mohon kesediaan responden untuk dapat menjawab pertanyaan dengan tulus 

dan benar. 

Hari/Tanggal :    Waktu Pengambilan Data : 

Karakteristik Responden 

1. Nama Orang Tua 

- Bapak 

- Ibu 

 

:............................................................................................. 

:............................................................................................. 

2. Pendidikan Terakhir ibu

  

:............................................................................................. 

3. Pendapatan  Bapak a.  < Rp. 500.000 

b. Rp. 500.000 - Rp. 1.500.000 

c. Rp. 1.600.000 - Rp. 2.500.000 

d. Rp. 2.600.000 - Rp. 3.100.000 

e. Lainnya  

 Pendapatan  Ibu a. < Rp. 500.000 

b. Rp. 500.000 - Rp. 1.500.000 

c. Rp. 1.600.000 - Rp. 2.500.000 

d. Rp. 2.600.000 - Rp. 3.100.000 

e. Lainnya  

 

Riwayat ASI-Eksklusif dan MP-ASI 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah anak ibu diberi ASI ? 

(Jika tidak, maka pertanyaan berikutnya tidak 

diteruskan) 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Sampai usia berapa anak diberi ASI ? 

 

a. < 6 bulan 

b. ≥ 6 bulan 

3. Setelah 3 hari melahirkan, apakah anak ibu diberikan 

minuman atau makanan selain ASI? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anak ibu diberi MP-ASI ? 

 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Berapa usia anak ibu pertama kali diberi MP-ASI ? 

 

a. < 6 bulan 

b. ≥ 6 bulan 

6. Berapa kali anak ibu diberi MP-ASI dalam sehari ? a. < 3 kali 

b. ≥3 kali 

7. Makanan apa yang diberikan ibu kepada anak ketika 

anak pertama kali diberi MP-ASI ? 

a. Makanan yang dimasak 

sendiri 

b. Makanan instan 

8. Berapa jenis bahan makanan yang diberikan kepada 

anak ketika anak pertama kali diberi MP-ASI ? 

a. Satu jenis bahan makanan 

b. Dua atau lebih jenis 

bahan makanan 

9. Dalam bentuk apakah ibu memberikan MP-ASI pada 

anak ? 

a. Padat 

b. lunak 

10. Pada usia berapa anak pertama kali diberikan makanan 

keluarga ? 

a. < 1 tahun 

b. ≥ 1 tahun 

(Sumber: Nutrisiani, 2010 & Oktaria, 2012) 

Lampiran 4 



 


